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REFLEXÃO PARA MULHERES 

 

 

Ser mulher é uma honra, também um desafio. Temos um papel fundamental na vida do homem, na 

família e sociedade. 

Ser auxiliadora, não é uma tarefa fácil, mas sem dúvidas muito importante. 

Na Bíblia vemos as histórias de muitas mulheres e podemos ver os seus pontos fortes e fracos, vamos 

analisar algumas delas. 

 

 Eva, a primeira mulher criada por Deus, a mãe de todos os viventes, Eva certamente era muito bela, 

mas sua beleza não sobressaiu a sua curiosidade e ambição, o que culminou com a desobediência à 

ordem divina. A serpente instigou nela (Eva) a ambição que ela abrigava em si. 

Em Tiago 4.1 lemos que a guerra vem dos deleites prazeres (pecados), que guerreiam em nossos 

membros. 

Isso nos ensina que não podemos achar que conseguimos dominar nossos impulsos sozinhos, 

devemos reconhecer nossa fraqueza e sempre confessar nossos pecados. I João 1.9: Se confessarmos 

os nossos pecados, ele é fiel e justo para perdoar os nossos pecados e nos purificar de toda injustiça; 

Tg 5.16: Portanto, confessem os seus pecados uns aos outros e orem uns pelos outros para serem 

curados. A oração de um justo é poderosa e eficaz. 

 

Sara esposa de Abraão, recebeu de Deus a promessa de um filho mesmo sendo estéril e com a idade 

avançada, mas Sara não teve paciência para aguardar o cumprimento da promessa e tomou uma 

atitude que custou a sua paz. 

Isso nos ensina que esperar pelo Senhor é a melhor escolha para uma vida em paz. A ansiedade nos 

confundi e faz perder o foco. Mateus 6.31, Portanto, não se preocupem, dizendo: ‘Que vamos comer?’ 

ou ‘que vamos beber?’ ou ‘que vamos vestir?’ 

 

Abigail, esposa de Nabal essa mulher teve uma atitude inteligente diante de uma situação crítica. Seu 

marido destratou os servos de Davi e o ultrajou, não reconhecendo Davi como Rei, como 

consequência Davi jurou matá-lo e a todos os varões de sua casa. E assim que foi alertada da situação 

se apressou em atender pessoalmente ao pedido do Rei e ainda intercedeu por seu marido Nabal. 

Num momento de extrema urgente devemos ter fé e agir, não devemos ser passivos e inertes, devemos 

combinar fé e ação. Tiago 2.17. 

 

E por último Maria mãe de Jesus. Viveu numa época e sociedade de cultura centrada no homem, 

estava prometida em casamento à José, quando recebeu uma notícia que mudaria toda a sua vida. Ser 

mãe do filho de Deus e contrariando aos costumes de sua época o que poderia custar sua vida e 

dignidade de sua família, recebeu com alegria essa boa notícia se colocando inteiramente a disposição 

de Deus para que se cumprisse os Seus desígnios. Lucas 1.46-55. E ainda louvou e adorou ao Senhor. 

 

São exemplos fortes que nos ajudam enxergar com mais clareza a importância de nosso papel e de 

confiarmos na direção que o Senhor nos dá. 
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Portanto mulher não menospreze o seu chamado você tem uma missão muito importante a 

desempenhar nessa Terra. 

 

 

              

Por:  Priscila Nazaré Ribeiro da Silva – Espírito Santo - SP 

Missionaria e Teóloga  

 

http://www.unitt.com.br/

